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Liebe Leserinnen und Leser,

in den Infos aus der Vernetzungsstelle Schulverpfl egung Hamburg berichten wir über Wissenswertes und 
Interessantes aus dem Themenfeld Schulverpfl egung.
Wenn Sie kein Interesse an den Informationen haben, schreiben Sie uns bitte eine Nachricht:  
vernetzungsstelle@hag-gesundheit.de.

Viel Freude beim Lesen
Silke Bornhöft und Bettina Sommer

Tag der Schulverpfl egung 2018

Am 05. November 2018 – am Hamburger Tag der Schulverpfl egung – führt die Vernetzungs-
stelle Schulverpfl egung einen Workshop durch zum Thema „Möglichkeiten der Lärmreduktion 
in der Schulmensa“. Themen sind: physikalische Grundlagen, wie entsteht Lärm in der Mensa, 
Schallabsorption, Möglichkeiten der Lärmreduktion.
http://www.hag-gesundheit.de/magazin/veranstaltungen/-/profil/320

Fachgespräche Schulverpfl egung

Die Vernetzungsstelle Schulverpfl egung Hamburg lädt zu zwei Fachgesprächen ein. Im Rahmen des gemeinschaftli-
chen Forschungsprojektes der norddeutschen Vernetzungsstellen „Untersuchung und Systematisierung von Gelin-
gensfaktoren für die Schulverpfl egung“ (GeliSchu) liegen erste Ergebnisse vor. Diese sollen am 30. Oktober 2018 
mit Teilnehmer*innen des Qualitätszirkels zur Verbesserung der Schulverpfl egung und am 12. November 2018 mit 
Schul-Caterern diskutiert werden.
http://www.hag-vernetzungsstelle.de/aktuelles/gut-zu-wissen/forschungsprojekt 

Förderung der Vernetzungsstellen wird verdoppelt

Die Bundesministerin für Ernährung und Landwirtschaft, Julia Klöckner, kündigte in ihrer Rede zum Start der diesjäh-
rigen Tage der Schulverpfl egung am 04. September 2018 an, dass ab dem Jahr 2019 die Mittel für die Vernetzungs-
stellen verdoppelt werden. Die Vernetzungsstelle Schulverpfl egung Hamburg wird in der Fortführung des Forschungs-
projektes zu den Gelingensfaktoren den Fokus auf weiterführende Schulen legen. In einem zusätzlichen Teilprojekt 
werden Umsetzmöglichkeiten einer Nachhaltigkeitsstrategie in der Schulverpfl egung entwickelt. 
https://www.bmel.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/2018/111-Tage-der-Schulverpflegung.html

Quelle: BMEL
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Über den Tellerrand geschaut

Was passiert woanders zu den Themen Gesundheitsförderung im Setting Schule, Ernährung, Bewegung, Schulverpfl egung …

HAG-Ausschreibung Gesunde Schule 2018/2019 

Die Ausschreibung „Gesunde Schule“ geht in die 21. Runde mit dem Motto „Gesunde Schule gut 
gestalten!“ Die Auszeichnung erhalten Schulen, welche während eines Schuljahres nachweislich 
gesundheitsfördernde Verhältnisse und Verhaltensweisen verbessert, sich in mindestens drei Hand-
lungsfeldern engagiert und ihre Maßnahmen im Schulcurriculum implementiert haben. Alle Hambur-
ger Schulen können teilnehmen. Am 14. November 2018 feiert „Gesunde Schule“ ein Jubiläum: die 
Auszeichnung wird zum 20. Mal vergeben. In einer Feierstunde werden im Landesinstitut für Lehrer-

bildung und Schulentwicklung insgesamt 23 Schulen ausgezeichnet.
http://www.hag-gesundheit.de/lebenswelt/schule/gesunde-schule/ausschreibung-2018-2019

Wie geht’s? Gesunde Schulen fördern die Bildungsqualität

Eine von der Universität Paderborn im Rahmen eines Lehrforschungsprojektes im Department für Sport und Gesund-
heit durchgeführte Studie hat untersucht, in welchem Maße die Schulstrukturen ein gesundheitsförderliches Verhal-
ten von Lehrkräften unterstützen oder behindern. 
http://www.vbe-nrw.de/?content_id=5318 

Bildungsbericht 2018 veröff entlicht

Die Kultusministerkonferenz (KMK) und das Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) 
haben Mitte des Jahres den Bericht „Bildung in Deutschland 2018“ herausgegeben. Der siebte Bil-
dungsbericht beschreibt die Gesamtentwicklung des deutschen Bildungswesens und betrachtet im 
Schwerpunkt die Wirkungen und Erträge von Bildung.
https://www.bildungsbericht.de/de/bildungsberichte-seit-2006/bildungsbericht-2018/bildung-in-
deutschland-2018

Journal of Health Monitoring 2/2018: KiGGS Welle 2 – Gesundheitsverhalten von Kindern und Jugendlichen

Themen des aktuellen Journal of Health Monitoring 2/2018 sind beispielsweise das Sport- 
und Ernährungsverhalten sowie der Tabak- und Alkoholkonsum Heranwachsender. Zudem 
werden soziale Unterschiede im Gesundheitsverhalten betrachtet. Die Auswertungen 
beruhen auf Daten der zweiten Folgeerhebung der Studie zur Gesundheit von Kindern und 
Jugendlichen in Deutschland (KiGGS Welle 2).
https://www.rki.de/DE/Content/Gesundheitsmonitoring/JoHM/2018/JoHM_Inhalt_18_02.html

AOK-Familienstudie 2018: Jede dritte Familie in Hamburg bewegt sich zu wenig

In vielen Hamburger Familien kommt Bewegung zu kurz: Das geht aus der AOK-Familienstudie 2018 hervor, für die 
die Krankenkasse über 500 Mütter und Väter in Hamburg befragte. Demnach bewegen sich 57 Prozent der befragten 
Eltern täglich mit ihren Kindern. Für jede dritte Familie gehört körperliche Aktivität jedoch nicht zur Freizeitgestal-
tung dazu.
https://www.aok.de/pk/rh/inhalt/aok-familienstudie-2018-hamburg/ 

Quelle: HAG

Quelle: Autorengruppe Bildungsberatung

Quelle: RKI
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Wettbewerb für Schüler*innen: Jugend testet 

Ob Erbeer-Eis oder Online-Communities, Nagellack oder Fußballschuhe – beim Wettbewerb 
„Jugend testet“ können Jugendliche alles testen, was sie interessiert. Sie wählen das Test-
objekt selbst aus, entwickeln ihre eigene Testmethode und überzeugen die Jury mit einer 
verständlichen, nachvollziehbaren und spannenden Präsentation. Bis zum 30. November 2018 
können sich Jugendliche registrieren, der Testbericht ist bis zum 31. Januar 2019 abzugeben. 
Die Preisverleihung – es gibt Geld- und Sachpreise sowie eine Reise nach Berlin zu gewinnen 
– fi ndet im Juli 2019 statt.
https://www.jugend-testet.de/ Quelle: Stiftung 

Warentest

Termine 2018
Tag der Schulverpfl egung 2018

05. November 2018, Hamburg

http://hag-gesundheit.de/magazin/veranstaltungen/-/profil/320 

Bundeskongress Schulverpfl egung 2018

06. November 2018, Berlin
https://www.nqz.de/bundeskongress-schulverpflegung-2018/

Ganztagsschulkongress 2018: Meine Schule bin ich! Mitreden – Mitbestimmen – Mitgestalten | Demokratie in 

der Ganztagsschule

07. - 09. November 2018, Hamburg

https://www.bkj.de/tagung2018/news/artikel/id/10710.html

Deutscher Lehrer*innentag 2018: Neue Wege gehen!?

16. November 2018, Dortmund
https://deutscher-lehrertag.de/ 

Übergänge gestalten – von der Kita in die Schule

19. - 20. November 2018, Hamburg
https://www.paritaet-hamburg.de/fortbildungen/details/artikel/uebergaenge-gestalten-von-der-kita-in-die-schule.html 

Schulverpfl egung in Bewegung

21. November 2018, Hannover
https://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/1024-schulverpflegung-in-bewegung-2018

Guter Ganztag in Kooperation – gemeinsam, vielfältig, kindgerecht

29. November 2018, Berlin
https://eveeno.com/guter-ganztag 

Kongress: Kinder bewegen | KIT – Karlsruher Institut für Technologie

21. - 23. März 2019, Karlsruhe
https://www.sport.kit.edu/kongress19/index.php 
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